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ВВОДНЫЙ ИНСТРУКТАЖ  

по охране труда для учащихся в кабинете химии. 

1 Общие положения: 
1.1. Соблюдение требований настоящей инструкции обязательно для 

учащихся, работающих в кабинете химии. 
1.2. К проведению работы в кабинете химии допускаются учащиеся с 8 класса, 

прошедшие медицинский осмотр. 
1.3. Вредными и опасными производственными факторами при проведении 

лабораторных и практических работ могут быть: 
 химические ожоги при работе с химреактивами;  
 термические ожоги при работе с нагревательными приборами; 
 порезы рук при небрежном обращении с лабораторной посудой; 

 отравления токсичными веществами. 
1.4 . Вход в кабинет химии только по приглашению учителя, без верхней    

           одежды и в сменной обуви. 
1.5 . Допуск посторонних лиц в кабинет в момент проведения занятий   
      возможен только по разрешению учителя. 
1.6 . Проходы между столами не должны загромождаться портфелями,   
      сумками. 
1.7 . В лаборатории нельзя работать при плохом самочувствии. 
1.8 . При получении травмы (порезы, ожоги и т. п.), а также при плохом    
      самочувствии учащиеся должны немедленно сообщить об этом   
     учителю, лаборанту. 
1.9 . Нельзя вносить в кабинет и выносить из него какие-либо вещества   
      без ведома учителя. 
2 . Требования безопасности перед началом работы: 
2.1.  Перед началом работы необходимо изучить по учебнику по 

рядок ее проведения. Учащиеся в соответствии с инструкцией учителя 
подготавливают рабочее место, проверяют исправность оборудования, 
инструментов, приборов и т. д. Соблюдают все указания по 
безопасному обращению с реактивами, нагреванием веществ. 

2.2 . Проверьте исправность оборудования, водопровода, электросети и т. п. 
Обо всех неполадках в их работе необходимо ставить в известность учителя или 
лаборанта. Нельзя устранять неисправности самостоятельно. 

2.3 .  При проведении работ, связанных с нагреванием жидкостей до температур 
кипения, использованием разъедающих растворов, подготовьте защитные очки. 

2.4. Подготовьте рабочее место, уберите все лишнее. 

3.  Требования безопасности при работе: 
3.1 . Работать необходимо аккуратно, неукоснительно соблюдая порядок   
     проведения работы, изученный по учебнику или пособию, выполнять    
    требования охраны труда при проведении практических или    



    лабораторных работ. Работайте только над столом. 
3.2. Подготовленный прибор покажите учителю или лаборанту. 
3.3 . Будьте особенно осторожны в обращении с концентрированными   
      растворами кислот и щелочей, огнеопасными и ядовитыми   
      веществами. 
3.4. Берите вещества для опыта в минимально необходимых количествах и   
  только в чистую посуду. 
3.5 . Обо всех разливах химических жидкостей, а также о рассыпанных   
      твердых веществах нужно сообщить учителю или лаборанту.    
      Самостоятельно убирать любые химические вещества нельзя. 
3.6. Участки кожи или одежды, на которые попал реактив, сначала   
      промойте большим количеством воды, затем обработайте   
      нейтрализующим веществом. 
3.7.  Не оставляйте без присмотра включенные нагревательные приборы. 
3.8 . Не проводите самостоятельно опыты, не   
    предусмотренные инструкцией; нельзя произвольно смешивать    
    вещества. 

 
  4. Требования безопасности в аварийных ситуациях: 

4.1.  При возникновении в кабинете во время занятий чрезвычайных ситуаций     
        (пожар, появление сильных посторонних запахов и т. п.) не допускать    
          паники и подчиняться только указаниям учителя. 
4.2.  При разливах растворов, рассыпании твердых веществ немедленно 

сообщите об этом учителю или лаборанту. Не убирайте самостоятельно 
никакие вещества. 

4.3. При разливах легковоспламеняющихся или горючих веществ немедленно 
погасите открытый огонь, сообщите об этом учителю или лаборанту, по его 
указанию немедленно покиньте помещение. 

4.4. В случае если разбилась лабораторная посуда, не собирайте ее осколки 
незащищенными руками, а используйте для этой цели щетку и совок. 

4.5. В случае возникновения травм сообщите об этом учителю или лаборанту, 
при необходимости окажите пострадавшему первую помощь. 

4.6. Для тушения пожара используйте имеющиеся в кабинете противопожарные 
средства: песок, совок, покрывало, огнетушитель. 

Телефон скорой помощи 103_, пожарной команды 101. 
___________ 

5. Требования безопасности по окончании работы: 
5.1 .  Погасите спиртовку специальным колпачком, приведите в порядок   
       рабочее место. 
5.2 .  Не оставляйте склянки с реактивами открытыми, не сливайте и не   
ссыпайте оставшиеся вещества в сосуд, из которого они были взяты. Не 
выливайте в канализацию растворы и органические жидкости, сливайте их в 
специальные сосуды на рабочих местах. Уборку рабочих мест по окончании 
работы производите в соответствии с указаниями учителя. 
По окончании практических и лабораторных работ снимите спецодежду   
и вымойте руки с мылом. 

 

Составил: 

зам. директора по АХЧ          ____  Вячин А.А.  
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ИНСТРУКЦИЯ  
по охране труда при работе в кабинете биологии. 

1. Общие требования безопасности: 
1.1  К работе в кабинете биологии допускаются лица, достигшие 16-летнего 

возраста, прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда. 
1.2. Опасные производственные факторы: 
- химические ожоги при попадании на кожу и в глаза растворов кислот, 

щелочей и других едких веществ; 
- термические ожоги при неаккуратном обращении со спиртовками; 
- порезы и уколы рук при небрежном обращении с лабораторной посудой, 

режущим и колющим инструментом; 
- отравление ядовитыми растениями и ядовитыми веществами грибов. 
1.3 . Для тушения очага возгорания кабинет биологии должен быть 

обеспечен первичными средствами пожаротушения: огнетушителем пенным и 
углекислотным, ящиком с песком. 

1.4 . При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, 
сообщить об этом администрации учреждения, при необходимости отправить 
пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

1.5 . После окончания работы тщательно вымыть руки с мылом. 

2. Требования безопасности перед началом работы: 
2.1 . Подготовить к работе необходимое оборудование, инструменты, 

препараты, проверить их исправность, целостность лабораторной посуды и 
приборов из стекла. 

2.2 . Убедиться в наличии и исправности первичных средств пожаротушения, 
а также укомплектованности медаптечки необходимыми медикаментами и 
перевязочными средствами. 

 

3. Требования безопасности во время работы: 
3.1 . Обеспечить безопасное состояние рабочих мест для учащихся, 

приборов, оборудования, инструментов, безопасное хранение химреактивов. 
3.2 . В кабинете биологии не должно быть растений, содержащих ядовитые 



вещества (олеандр, молочай и др.), а также колючих растений. 
3.3 .  Пребывание учащихся в помещении кабинета биологии и в 

лаборантской допускается только в присутствии учителя (преподавателя) 
биологии. 
3.4.Стеклянная  посуда,  колющие и режущие инструменты, химреактивы 
должны храниться в лаборантской в закрывающихся на замки шкафах с глухими 
дверными створками без стекол. 

3.5 . В кабинете на видном месте должны быть вывешены инструкции по 
охране труда для учащихся при выполнении лабораторных и практических 
работ, во время работы на учебно-опытном участке и при проведении 
экскурсий по биологии. 

3.6 . Запрещается иметь и использовать в работе электронагревательные 
приборы с открытой спиралью. 

3.7 . При работе с лабораторной посудой, приборами из стекла соблюдать 
особую осторожность, не нажимать сильно пальцами на хрупкие стенки 
пробирок, колб, брать предметные и покровные стекла за края легко во 
избежание порезов пальцев. 

3.8 . При работе с твердыми химреактивами набирать их из баночек 
специальными пластмассовыми или фарфоровыми ложечками, не допускать 
попадания растворов кислот и щелочей на кожу, глаза и одежду. 

3.9 . Запрещается использование инсектицидов для борьбы с насекомыми - 
вредителями комнатных растений. 

3.10. Не сливать отработанные растворы химреактивов в канализацию, 
использовать для их сбора стеклянную тару с крышкой вместимостью не менее 
3л. 

3.11 . Не мыть лабораторную посуду мылом, так как она становится 
скользкой и ее легко уронить и разбить. 
    
  4. Требования безопасности в аварийных ситуациях:  

4.1 При разливе легковоспламеняющейся жидкости и ее воспламенении 
эвакуировать учащихся из кабинета биологии, сообщить о пожаре в 
ближайшую пожарную часть и приступить к тушению очага возгорания с 
помощью первичных средств пожаротушения. 

4.2 . В случае если разбилась лабораторная посуда или приборы из стекла, не 
собирать их осколки незащищенными руками, а использовать для этой цели 
щетки и совок. 

4.3 . При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, 
сообщить об этом администрации учреждения, при необходимости отправить 
пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

 
5. Требования безопасности по окончании работы: 
5.1 . Привести в порядок рабочее место, убрать в лаборантскую в шкаф 

оборудование, приборы, инструменты, препараты. 
5.2 . Отработанные водные растворы реактивов слить в закрывающийся 

стеклянный сосуд вместимостью не менее 3 л для их последующего 
уничтожения. 

5.3 . Тщательно вымыть руки с мылом. 

 

 

Составил: 

зам. директора по АХЧ          ____  Вячин А.А.  
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ИНСТРУКЦИЯ 
по охране труда при работе в кабинете физики. 

1. Общие требования безопасности: 
1.1. К работе в кабинете физики допускаются лица, достигшие 16-летнего 

возраста, прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда. 
1.2  .Опасные производственные факторы: 

- термические ожоги при нагревании жидкостей и различных 

физических тел; 
- порезы рук при небрежном обращении с лабораторной посудой и приборами 

из стекла; 
- поражение электрическим током при работе на электроустановках; 
- возникновение пожара при неаккуратном обращении с легко-

воспламеняющимися жидкостями. 
1.3 . При работе в кабинете физики используется специальная одежда (халат 

хлопчатобумажный) и средства индивидуальной защиты: диэлектрические 
перчатки, указатель напряжения, инструмент с изолированными ручками, 
диэлектрический коврик. 

1.4 . Для тушения очага возгорания кабинет физики должен быть обеспечен 
первичными средствами пожаротушения: огнетушителем пенным, 
огнетушителем углекислотным или порошковым, ящиком с песком и накидкой 
из огнезащитной ткани. 

1.5 .При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, сообщить 
об этом администрации учреждения, при необходимости отправить 
пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

1.6 . После окончания работы в кабинете физики тщательно вымыть руки с 
мылом. 

 
2. Требования безопасности перед началом работы: 



2.1 .Надеть спецодежду, при работе на электроустановках подготовить 
средства индивидуальной защиты. 

2.2 .Подготовить к работе необходимое оборудование и приборы, проверить 
их исправность. 

2.3 .Убедиться в наличии и исправности первичных средств пожаротушения, а 
также укомплектованности медаптечки необходимыми медикаментами. 

 

3. Требования безопасности во время работы: 
3.1. Кабинет физики запрещается использовать в качестве 

классной комнаты для занятий по другим предметам и для проведения сборов. 
3.2 . Пребывание учащихся в лаборантской и в помещении кабинета физики 

разрешается только в присутствии учителя (преподавателя) физики. 
3.3.  Учащиеся не допускаются к выполнению обязанностей лаборанта 

кабинета физики. 
3.4. Лабораторные работы, лабораторный практикум учащихся проводятся 

только в присутствии учителя (преподавателя) физики или лаборанта. 
3.5. Запрещается пользоваться разбитой или треснутой стеклянной посудой, 

применять приборы и устройства, не соответствующие требованиям 
безопасности труда, а также самодельные приборы. Не применять 
оборудование, приборы, провода и кабели с открытыми токоведущими 
частями. 

3.6. Не оставлять без присмотра работающие электронагревательные 
приборы, запрещается пользоваться приборами с открытой спиралью. 

3.7. Все электрические приборы должны иметь указатели напряжения, на 
которое они рассчитаны, и полярности клемм питания. 

3.8. Запрещается подавать к рабочим столам учащихся напряжение свыше 
42 В переменного тока и 110 В постоянного тока. 

3.9. Категорически запрещается применять бензин в качестве топлива в 
спиртовках. 

3.10 Для проведения лабораторных работ и лабораторного 
                практикума запрещается выдавать учащимся приборы с надписью 
               на их панелях (корпусах): «Только для проведения опытов     

         учителем». 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях: 
4.1. При обнаружении неисправности в работе электрических устройств, 

находящихся под напряжением (повышенном их нагревании, появлении искрения 
и т. д.), немедленно отключить источник электропитания и сообщить об этом 
администрации учреждения. 

4.2 . При коротком замыкании в электрических устройствах и их загорании 
немедленно отключить их из сети, сообщить о пожаре в ближайшую пожарную 
часть и приступить к тушению очага возгорания углекислотным (порошковым) 
огнетушителем или песком. 

4.3. В случае если разбилась лабораторная посуда или приборы из стекла, не 
собирать ее осколки незащищенными руками, а использовать для этой 
цели щетку и совок. 

4.4. При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, 
сообщить об этом администрации учреждения, при необходимости 
отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

5. Требования безопасности по окончании работы: 
5.1 . Отключить электрические устройства и приборы от источника питания. 
5.2 . Привести в порядок рабочее место, убрать оборудование и приборы в 

лаборантскую в шкафы. 
5.3 . Снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом. 

 


